
I LIONS CON GLI INSEGNANTI NELLA 
DIDATTICA ORIENTATIVA

novembre 2024 – marzo  2025

Coordinamento Medico Sanitario

Dott.ssa Rossella Prosperi
Presidente Commissione Sociale Sanità Comune di Pontedera

Il Lions Club Pontedera in collaborazione con la 
Commissione Sociale e Sanità del Comune di 
Pontedera e l’Associazione Amici Animali a 4 Zampe 
tra il mese di novembre 2024 ed il mese di marzo 
2025, in accordo con l’Istituto ha sviluppato tre 
Progetti di informazione e prevenzione sanitaria, 
tutela e benessere animale e del rapporto 
uomo/animale che vedranno coinvolte tutte le 
seconde, terze e quarte classi dell’istituto con un 
calendario di incontri.

Le varie attività saranno resocontate con report 
mensili degli incontri svolti.

LICEO “XXV APRILE”
Liceo Classico - Liceo Scientifico e 

delle Scienze Applicate - Pontedera

REPORT INCONTRI DEL MESE DI FEBBRAIO 2025



Il progetto ha finalità di migliorare la qualità della vita delle persone coinvolte e la
corretta interazione uomo-animale. Gli obbiettivi sono lo sviluppo delle competenze
attraverso la cura dell’animale, accrescere la disponibilità relazionale e comunicativa,
stimolare la motivazione, la partecipazione e migliorare l’autostima degli alunni.

ZAMPE IN CLASSE 

PERCORSI PER LE COMPETENZE TRASVERSALI E PER L’ORIENTAMENTO (PCTO)

Il progetto si propone di sensibilizzare gli studenti sul legame umano - animale,
esplorandone l'evoluzione storica e culturale. Saranno trattate le seguenti tematiche:
diritti degli animali, doveri dei proprietari, problematiche sociali come il randagismo e
l'abbandono, e le opportunità offerte dagli interventi assistiti con gli animali (IAA).
Inoltre, si vuole fornire una panoramica delle possibilità lavorative nel settore.

LA PREVENZIONE NON HA ETA’

Il progetto ha la finalità di far comprendere agli studenti il valore della prevenzione e la 
promozione della salute con particolare riferimento alle patologie più frequenti nell’età 
adolescenziale

I PROGETTI



LA PREVENZIONE NON HA ETA’
Il progetto ha la finalità di far comprendere agli studenti il valore della prevenzione e la promozione della salute con 
particolare riferimento alle patologie più frequenti nell’età adolescenziale. Il progetto si compone di 4 moduli di 
tematiche, definite con gli insegnanti e  variabili per le seconde, terze e quante classi e che saranno presentate in tre 
diverse giornate, ognuna dedicata ad un livello di classe.

Martedì 11 febbraio 2025 si è tenuta la terza giornata di incontri questa volta dedicati alle seconde classi dell’istituto.
Con il supporto e la collaborazione della Dr.ssa Rossella Prosperi (medico radiologo, socio Lions e presidente della
Commissione Sociale e Sanità del Comune di Pontedera) e della Dott.ssa Rossella Salvadori sono stati presentati agli
studenti i moduli relativi a «fumo e alcol – patologia tiroide e infertilità», e ad «ascoltare e gestire le proprie emozione»
con un incontro pratico di yoga; sono state coinvolte, a rotazione, otto classi dell’istituto. Hanno partecipato circa 190
studenti oltre alla presenza di insegnanti, volontari Lions e non Lions per un totale di circa 200 persone.



Il progetto ha finalità di migliorare la qualità della vita delle persone coinvolte e la corretta
interazione uomo-animale. Gli obbiettivi sono lo sviluppo delle competenze attraverso la cura
dell’animale, accrescere la disponibilità relazionale e comunicativa, stimolare la motivazione, la
partecipazione e migliorare l’autostima degli alunni. Il progetto prevede 5 incontri e saranno
coinvolte una prima e una seconda classe.

ZAMPE IN CLASSE 

Lunedi 14 febbraio 2025 si è tenuto il
quarto incontro e durante la
mattinata sono state incontrante
entrambe le classi. Erano presenti i
volontari dell’Associazione Amici a 4
zampe, alcuni insegnanti e
complessivamente 50 studenti.



PERCORSI PER LE COMPETENZE TRASVERSALI E PER L’ORIENTAMENTO (PCTO)

Il progetto si propone di sensibilizzare gli studenti sul legame umano - animale, esplorandone l'evoluzione
storica e culturale. Saranno trattate le seguenti tematiche: diritti degli animali, doveri dei proprietari,
problematiche sociali come il randagismo e l'abbandono, e le opportunità offerte dagli interventi assistiti con
gli animali (IAA). Inoltre, si vuole fornire una panoramica delle possibilità lavorative nel settore. Il progetto
prevede 6 incontri e a partire dal mese di gennaio si sono aggiunte due ulteriori quarte classi dell’istituto.

Nel mese di febbraio gli incontri sono continuati con tre classi (3°C, 4°C e 4H) e effettuati quattro giornate di
incontri sui vari argomenti. Negli incontri del mese ci sono state presenze di 12 volontari e di circa 285 tra
studenti ed insegnanti.
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