Service «/ Lions con gli insegnanti nella Didattica Orientativa»
Liceo XXV Aprile — Pontedera 1 e 2 febbraio 2024

Il Lions Club Pontedera, nell'lambito delle attivita di Service
dedicate ai GIOVANI e alla SCUOLA, a seguito dei rapporti aperti
con il Liceo XXV Aprile di Pontedera, ha organizzato due incontri LICEO “XXV APRILE”

Liceo Classico - Liceo Scientifico ¢ delle Scienze Applicate

formativi nei giorni di giovedi 1 e venerdi 2 febbraio all’interno T A i)
. . P . iis00200b@istruzione.it - plis00200b@ pec.istruzione.i
del nuovo progetto denominato «l Lions con gli insegnanti 2 Codice Fiscale $100175004
nella Didattica Orientativa», in occasione delle Giornate di
Didattica Alternativa. Al Docenti
Agli Studenti
Alle Famiglie
All'Albo

CIRCOLARE n. 53

Giornate di Didattica Alternativa 01203 Febbraio 2024

Su proposta degli studenti, fatta propria dal Collegio Docentl e dal Consiglio di Istituto, con
delibere attuative, nei giorni 1-2-3 febbraic 2024 si svolgeranno le giornate di didattica alternativa
con attivita formative organizzate dagli stessi alunni.

Gli studenti avranno cura di rispettare scrupolosamente gli accordi presi in fase di organizzaziona
con la Dirigenza

Tutto il personale della scuola provvedera come sempre ad un'attenta vigilanza per il buon
svoigimento di tutte le iniziative programmate

Il Dirigente Scolastico
Prof. Sandro Scapellato
~
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-MODULO 1 - Conoscenza e
Promozione della salute

La prevenzione per le patologie piu
frequenti nell’eta adolescenziale -
Mononucleosi, Malattie sessualmente

Con la collaborazione della Dott.ssa Rossella Prosperi, Specialista in
Radiodiagnostica gia medico allospedale Lotti, Presidente
Commissione Socio-Sanitaria Comune di Pontedera e Unione

Valdera, impegnata in attivita di volontariato e  fondatore trasmesse (HPV, HIV, Herpes
dell’Associazione Amici Animale a Quattro Zampe, il Lions Club Virus),Fumo e alcool, Terapia ormonale
Pontedera ha proposto ai rappresentanti degli studenti, in continuita anticoncezionale, Patologia tiroidea e
con lattivita in corso con [lstituto, un’attivita dedicata alla infertilita

«Prevenzione della Salute» composta da due moduli/incontri su

tematiche di prevenzione, terapia e benessere psico-fisico. La -MODULO 2 - Pet therapy
proposta approvata dal Collegio dei Docenti e dal Consiglio di Istituto strumento di co-terapia da

& stata collocata all'interno delle giornate di Didattica Alternativa affiancare alle cure tradizionali
organizzate dagli studenti. Nei giorni di giovedi 1 febbraio e venerdi La pet therapy, una attivita di

prevenzione, cura, riabilitazione e
assistenza con l'impiego degli animali
basata sul rapporto uomo-animale
domestico che mira a portare benefici
all’essere umano.

2 febbraio si sono tenuti gli incontri relativi al Modulo 1 dalle 8.30
alle 10.00 e del Modulo 2 dalla 10.30 alle 12.00 a cui hanno
complessivamente partecipato circa 110 studenti.
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Gli incontri relativi «MODULO 1 — Conoscenza e
Promozione della salute», preceduti da una breve

presentazione di chi sono i Lions da parte del

Presidente Sirio Orsi, sono stati tenuti dalla
Dott.ssa Rossella Prosperi e dalla nostra socia
Dott.ssa Margherita Reali degli Studi Dentistici
Buongiorno che, con lausilio di slide, hanno
esposto un percorso educativo di prevenzione per
le patologie piu frequenti nell’eta adolescenziale
denominato «LA PREVENZIONE NON HA ETA’».
LUincontro ha incontrato  un interesse

partecipativo da parte degli studenti.
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Gli :'i'ncontri relativi al «MODULO 2 - Pet therapy

strumento di co-terapia da affiancare alle cure dm!" ?IHDA
.. ) . . \ Ogni anno
tradizionali» sono stati tenuti dalla Dott.ssa Rossella N TALIA

Prosperi e dalle volontarie dell’Associazione Amici degli
Animali a 4 Zampe Dott.sse Marta Galiberti e Chiara
Gasperini con la partecipazione del cane Cora e hanno
avuto un grande interesse da parte degli studenti . L'
incontro ha dato una panoramica sull' importanza della
pet therapy come approccio terapeutico basato
sull'interazione tra gli esseri umani e gli animali
introducendo la storia e i benefici sia fisici che
psicologici che questa terapia offre in vari contesti,
inclusi ospedali, case di cura, scuole e strutture di
riabilitazione. Il Presidente Sirio Orsi ha presentato
I'attivita del Lions Club International con l'ausilio di un

breve filmato sulle attivita di service.
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